
◆新型コロナウイルス感染症5類へ移行へ（5/8～）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 令和５年７月 新型コロナウイルスの感染者は減少しており、感染症類型が2類から5類に変更されて当社はコロナ対策を緩和する事となりました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 再開第６２号 【就業時間中】

                                                                                   社内報編集局 ・マスクの着用は「個人の判断」

 ・体温測定、睡眠時間などの日々のシートの記載は「各部の判断」

◎6/10に新入社員歓迎会を行いました！ ・食事中の黙食や、食堂のパーテーションを解除

3月に入社された▲場T・松◆Tの懇親会を含めた歓迎会を高浜市のたかぴあにてドッヂビー大会を行いました。 ・休憩中の喫煙は黙煙を解除

コロナ渦で組合行事が中々できていなかったので、約3年振りの開催となりました。 ・アルコール手指消毒、事務所や会議室のパーテーションなど一部のコロナ対策は継続

会社よりｽﾎﾟｰﾂﾄﾞﾘﾝｸの差し入れがあり、美味しく頂きました。ありがとうございましたm(__)m 【プライベート】

・マスクの着用は「個人の判断」

 

トーナメント戦でドッヂビーは行われました！

1位：Cチーム（ｱ◎ｽT・◆野T・□ｮｺT・酒★S・◇内H・高●DC）

2位：Eチーム（△藤T・◆木S・成◎T・ｱﾌ●ﾄﾞT・▽ﾃﾞｨｶT・◆田S）

3位：Aチーム（▲木T・岸◎T・西□DC・松◎T・神◆TOO・

　　　　　　　 　　清○MD）

入賞おめでとうございます(*^^*)

参加の皆さんお疲れ様でした。

◆熱中症対策をしよう！
これから夏本番となります。特に現場作業者の方は以下の内容を気を付けてお過ごし下さい。

いつでもどこでもだれでも条件次第で熱中症にかかる危険性がありますが、熱中症は正しい予防方法を知り

普段から気をつけることで防ぐことができます。

例えば、初夏や梅雨明け・夏休み明けなど、体が暑さに慣れていないのに気温が急上昇するときは特に危険です。

無理せず、徐々に体を慣らすようにしましょう。

①シーズンを通して、暑さに負けない体づくりを続けよう
熱中症を予防するためには、暑さに負けない体作りが大切です。温度が上がり始める初夏から、

日常的に適度な運動をおこない、適切な食事、十分な睡眠をとるようにしましょう。

②日々の生活の中で、暑さに対する工夫をしよう
暑さは日々の生活の中の工夫や心がけでやわらげることができます。

適度な空調で室内の温度を快適に保ったり、衣服を工夫することで、熱中症の危険を避けやすくなります。

また、日よけをして直射日光を避けましょう。自分のいる環境の熱中症危険度を常に気にする習慣をつけることも重要です。 

③特に注意が必要なシーンや場所で、暑さから身を守るアクションを
炎天下でのスポーツや、空調設備の整っていない環境での作業時などでは、熱中症の危険からしっかりと身を守るアクション

をとることが必要です。適度な水分と塩分の補給をおこない、こまめに休憩をとるようにしましょう。

2類 5類自己紹介をする●場Tと松△T

清▼MD ｖｓ ◇田Sの白熱バトル？？

普段とは違うメンバーでのチーム

戦でした！親睦が深められたよう

です(^^)

【今後の組合予定】
7月   草刈り大会

8 or 9月 フルーツ狩り（巨峰）

10月      定期大会
組合員の皆さま是非ご参加下さい！ 現場に設置してある塩飴や塩を積極的に取込み、水分補給は喉が渇

く前に行うようにしましょう！

また体調がすぐれない時は、休憩し、上長へ連絡しましょう。



■AEDが新しくなりました
6/1よりAEDが新しくなりました！

衣浦工場食堂・大府工場大ホールへ設置してあります、AEDがALSOK製からオムロン製へ新たに入れ替わりしました！

いざという時、誰でも使用できるよう、設置場所・使用方法を確認しておきましょう。

AEDとは…

AEDは「Automated External Defibrillator」の略語で、日本語では「自動体外式除細動器」と呼ばれる「高度管理医療機器」です。

「除細動」とは、心臓がけいれん（細動）した状態を「取り除く」ことを指しますが、AEDは心臓に電気ショックを与えることで

除細動を行います。

日本国内での心臓突然死は年間約７万人と言われています。心臓突然死は、いつでも誰にでも起こる可能性があるものです。

発作を起こした後、できるだけ早くAEDを使用することで、多くの命を救うことにつながります。

AEDは、傷病者に電極パッドを付けると、自動的に心電図の解析を行います。 電気ショックが必要な場合にのみ、

自動的に充電を行い、ボタンを押すだけで除細動が可能です。

【作り方】

1.鍋にスープの材料を入れて中火で沸騰させます。ボウルに移して粗熱を取り、ラップをして冷蔵庫で30分程冷やします。

2.ゆで卵は半分に切ります。

3.豚バラ肉は3cm幅に切り、耐熱ボウルに入れ、ラップをして500Wのレンジで1分30秒程、火が通るまで加熱します。

4.お湯を沸騰させた鍋にそうめんを入れ、パッケージの表記通りにゆでて湯切りをし、流水で洗います。

5.器に水気を切った4を入れ、1を注ぎ、3、2、小ねぎをのせて完成です。

【作り方】

1.鍋に水を入れて、粉寒天を入れ、混ぜながら中火で煮溶かす。

　寒天が完全に溶けたら砂糖を加えてさらに煮溶かす。

2.目の細かいざるでこす

3.2を鍋に戻して中火にかけ、こしあんを少しずつ加え、煮立つまで混ぜ合わせる

4.火から鍋をおろし、鍋ごと冷水に当てて混ぜながら粗熱をとる

5.水で濡らした流し型（無ければラップを敷いたバット）に4を流し入れて冷蔵庫で冷やし固めて完成。

夏バテ防止

材料 【作りやすい分量(おおよそ8切れ分)】
粉寒天5g 水500cc

砂糖50g こしあん300g

簡単な材料でお作りいただける、暑い日にピッタリのさっぱり素麺のご紹介です。シンプルな味つけですが、

程よい塩気でどんどんお箸が進む一品です。時間もかからずお作りいただけるのでおすすめですよ。この機

会にぜひ作ってみてくださいね。

すっきりとした甘さが人気の水ようかんの作り方をご紹介。砂糖とこしあんを寒天で固めるだけなので、とって

も簡単。手作りならではの素朴な味わいが楽しめます。水ようかんといえば夏の風物詩ですが、福井県では

冬にこたつで食べるのが人気だとか♪ぜひ試してみてください。

材料(1人前)
そうめん100g

お湯 (ゆで用) 適量

豚バラ肉 (スライス) 30g

ゆで卵 1個

スープ 水200ml

ごま油 大さじ1

鶏ガラスープの素 小さじ2

塩 小さじ1/2

すりおろしニンニク 小さじ1/2

トッピング

小ねぎ (小口切り) 適量

■蘇生方法

■AEDの使用方法

設置場所（衣浦）

食堂入口左消火

器隣に設置

設置場所（大府）
食堂自販機隣ロッ
カー内に設置

救急車の到着時間は
全国平均で8.0分です。
発見者による応急手当
の重要性とは傷病者発
見→素早く確実な観察
→適切な手当→救急
隊等への引継ぎです。

※コロナ期間中は人

工呼吸の必要なしとさ

れています。



夏のイベント情報（愛知県内） ☆社長朝礼（４月・５月・６月）
夏季連休や休日にぜひおでかけしてみてはいかがでしょうか？ １，新入社員紹介　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

★サマーナイトアクアリウム／名古屋港水族館 　波△野　◎子さん　５月２１日入社　統括管理課　　　　　　　

　

 

２．永年勤続年数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　勤続年数３５年（昭和６２年度入社）　　　　　　　　　　　　　　　　　

　●田　△さん・◇　信◎さん・大△　浩◆さん・浜◎　▼孝さん   　 

　勤続年数２５年（平成９年度入社）　　　　　　　　　　　　　　　

　○口　◆洋さん・△輪　靖◎さん

　勤続年数２０年（平成１４年度入社）

　◎井　□美さん・岩▼　達◆さん

　勤続年数１５年（平成１９年度入社）

　◎本　▲久さん・◆羽　◎史さん・酒★　◎さん・谷●　◇さん・柴◎　大◆さん

　勤続年数１０年（平成２４年度入社）

★名古屋城夏まつり／名古屋城   　　　 　★藤　◎典さん

　勤続年数５年（平成２９年度入社）

　●川　◇文さん・寺★　雄◇さん・●　◇樹さん・ﾏｲ★ﾙ　ﾊﾟﾐ◇ﾄ●さん

３．お祝い

　◇木　◎男さん　　２月２３日結婚

　竹★　大▽さん　　２月２７日結婚

４．品質善行

　4月度　衣浦工場溶接組立課　■ゥン　ディ◎　★ンさん

　4月度　大府工場工作1班　▽野　◆菜さん

★東山動植物園ナイトZOO＆GARDEN／東山動植物園
５．改善提案表彰（３ヶ月累計件数）

　　　　　　　大府工場　　　　衣浦工場

　努力賞Ａ　　　　　０件　　　　　　０件

　努力賞Ｂ　　　　　５件　　　　　　７件

　努力賞Ｃ　　　　９５件　　　　　６１件

　実施賞　　　　　７０件　　　　　６４件

 

 

 

♪編集後記♪

コロナ5類へ移行となり、段々と行動範囲が広がりつつありますが、油断は禁物ですね。

大勢が集まる場所へ行く際は、マスクの着用を必ずしたり、アルコール消毒を心がけて移さず・移されずの行動

を取るよう気をつけようと思います。みなさんも、気を付けてお過ごし下さい。

今年は梅雨入りが早かったですが、梅雨明けはいつになるのでしょうか～？早く明けても暑くならないように祈ります。

熱中症対策の為、水分はこまめにとりましょう！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　岩腹

社長賞 努力賞Ａ 努力賞Ｂ 努力賞Ｃ 実施賞

大府 0 0 5 95 70

衣浦 0 0 7 61 64
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改善提案３ヶ月累計件数

大府 衣浦

「イルカのナイトパフォーマンス」や、夜の水族館

ならではのロマンチックな雰囲気を楽しめます。

【期間】2023年7月17日(月･祝)・7月21日(金)～8

月31日(木)

【休館日】期間中含む7～9月は無休

【時間】17:00～20:00 ※入館受付は19:00まで

【場所】名古屋港水族館

【交通】地下鉄名港線「名古屋港」駅3番出口より

徒歩5分

【料金】大人：2,030円 小中学生：1,010円 幼児

(4歳以上)：500円

※17:00以降の入館は約2割引

開園時間を延長して、夏のお城を楽しめるイベントを

ご用意。盆踊り大会や火縄銃実演、鯱食堂でのグル

メなど企画も盛りだくさん。夏の名古屋城を楽しも

う！

【期間】2023年8月中旬

【時間】9:00～20:30(閉門21:00)

【場所】名古屋城内

【交通】

なごや観光ルートバス『メーグル』「名古屋城」

「名古屋 城東・市役所」停下車すぐ

地下鉄名城線「名古屋城」駅7番出口より徒歩5分

【料金】大人：500円（浴衣など和装で入場すると400

円） 中学生以下：無料

普段は見ることのできない夜の動植物園を楽しめ

ます。昨年リニューアルオープンした重要文化財温

室前館や洋風庭園のライトアップも必見です。

【日程】2023年8月11日(金･祝) , 12日(土) , 13日

(日) , 15日(火) , 16日(水) , 19日(土) , 20日(日)

【時間】9:00～20:30（入園は20:00まで）

【場所】東山動植物園

【交通】地下鉄東山線「東山公園」駅3番出口より徒

歩3分

【料金】大人：500円 中学生以下：無料


